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naturel d'un cours d'eau 

VOUS POUVEZ AGIR EN FAVEUR
 DES COURS D'EAU

A  t i t r e  i n d i v i d u e l ,  i l  e x i s t e  d e s  s o l u t i o n s  p o u r

r e s t a u r e r  l a  f o n c t i o n n a l i t é  d e s  c o u r s  d ' e a u  :  

-  S ' a s s u r e r  q u e  s o n  h a b i t a t i o n  e s t  r e l i é e  à  u n

s y s t è m e  d e  t r a i t e m e n t  d e s  e a u x  a u x  n o r m e s ,

-  C o n s e r v e r  u n e  r i p i s y l v e  a d a p t é e  e t  é v i t e r  u n

e n t r e t i e n  d e  t y p e  p a y s a g e r ,

-  A d a p t e r  s a  g e s t i o n  s u r  l e s  z o n e s  h u m i d e s

p o u r  p r é s e r v e r  l e u r s  f o n c t i o n n a l i t é s  e t  l e s

e s p è c e s  q u i  s ' y  d é v e l o p p e n t .

-  E v i t e r  l e s  p r o t e c t i o n s  d e  b e r g e  a r t i s a n a l e s

( p a r p a i n g s ,  t a u l e s ,  p a l p l a n c h e s . . . ) .

P o u r  p l u s  d ' i n f o r m a t i o n s ,  c o n t a c t e z  l e  S Y A G C .

P o u r  t o u s  r e n s e i g n e m e n t s  :
S y n d i c a t  d ' A m é n a g e m e n t

G a r t e m p e  e t  C r e u s e

U n  c o u r s  d ' e a u  e s t  u n  m i l i e u  n a t u r e l
c o m p l e x e  q u i  é v o l u e  c o n t i n u e l l e m e n t .  

P l u s i e u r s  c r i t è r e s  s o n t  i n d i s p e n s a b l e s  à
s o n  b o n  f o n c t i o n n e m e n t .  I l  f a u t  :  

-  u n  d é b i t   s u f f i s a n t  t o u t e  l ' a n n é e ,  
-  u n e  b o n n e  q u a l i t é  d e  l ' e a u ,  
-  u n e  d i v e r s i t é  d e s  é c o u l e m e n t s  e t  d e s
h a b i t a t s  a q u a t i q u e s ,  
-  u n e  v é g é t a t i o n  d e s  r i v e s  é q u i l i b r é e  
-  u n  t r a n s p o r t  s é d i m e n t a i r e  s u f f i s a n t ,
-  u n e  c o n n e x i o n  e n t r e  l e  l i t  d u  c o u r s  d ' e a u ,
s a  n a p p e  p h r é a t i q u e  e t  s a  p l a i n e
d ' i n o n d a t i o n .

LES BERGES ET LA VÉGÉGATION 

L a  v é g é t a t i o n  d e s  r i v e s  o u  r i p i s y l v e
r e g r o u p e  l ' e n s e m b l e  d e s  v é g é t a u x  s e
d é v e l o p p a n t  à  p r o x i m i t é  d ' u n  c o u r s  d ' e a u
( h e r b a c é e s ,  a r b u s t e s  e t  a r b r e s ) .  C e t t e
b a n d e  d e  v é g é t a t i o n  n a t u r e l l e  p e r m e t  d e  :  
-  f i l t r e r  l e s  e a u x  d e  r u i s s e l l e m e n t  c e  q u i
l i m i t e  l e  t r a n s f e r t  d e s  p o l l u a n t s ,
-  p r o t é g e r  l a  b e r g e  d e  l ' é r o s i o n  e n  r e t e n a n t
l e  s o l  a v e c  s o n  s y s t è m e  r a c i n a i r e ,
-  f a c i l i t e r  l e  d é v e l o p p e m e n t  d e  n o m b r e u s e s
e s p è c e s  a n i m a l e s  a q u a t i q u e s  e t  t e r r e s t r e s
( n o u r r i t u r e ,  h a b i t a t s ,  d é p l a c e m e n t s ,  e t c . )  

L e s  b e r g e s  f o n t  l e  l i e n  e n t r e  l e  m i l i e u
a q u a t i q u e  e t  l e  m i l i e u  t e r r e s t r e .  E l l e s
d o i v e n t  r e s t e r  l e  p l u s  n a t u r e l l e s  p o s s i b l e .

L e  s u r - e n t r e t i e n  o u
l ' a r r a c h a g e  d e  l a
v é g é t a t i o n  d e s  r i v e s
f a v o r i s e  l ' é r o s i o n  d e  l a
b e r g e .  L e s  p r o t e c t i o n s
a r t i s a n a l e s  ( p a r p a i n g s ,
t a u l e s ,  r e m b l a i s ) ,  n e
s o n t  p a s  v i a b l e s  s u r  l e
l o n g  t e r m e .  B r o y a g e  e x c e s s i f

d e  l a  v é g é t a t i o n  s u r  l a  L u i r e  

P o u r  p r o t é g e r  l a  b e r g e  d e  l ' é r o s i o n ,  s e u l e
u n e  r i p i s y l v e  d e n s e  e t  d i v e r s i f i é e  c o m p o s é e
d ' e s p è c e s  l o c a l e s  e t  a d a p t é e s  a u x  m i l i e u x
h u m i d e s  e s t  e f f i c a c e  :  S a u l e s ,  F r ê n e s ,
A u l n e s ,  N o i s e t i e r s ,  S u r e a u x , . . .  

L e s  e s p è c e s  c o m m e  l e  B a m b o u ,  l e  T h u y a  o u
l e  P e u p l i e r  s o n t  à  é v i t e r  e n  p i e d  d e  b e r g e
c a r  l e u r  s y s t è m e  r a c i n a i r e  d e  s u r f a c e  n e
p e r m e t  p a s  d e  m a i n t e n i r  l a  b e r g e .

L e s  z o n e s  h u m i d e s  s o n t  p r i m o r d i a l e s  a u  b o n
f o n c t i o n n e m e n t  d ' u n  c o u r s  d ' e a u .  E l l e s
a b s o r b e n t  l ' e a u  p e n d a n t  l e s  c r u e s  c e  q u i
d i m i n u e  l e s  i n o n d a t i o n s  e t  l a  r e s t i t u e n t  e n
p é r i o d e  e s t i v a l e  ( à  l ' é t i a g e ) .  E l l e s  p a r t i c i p e n t
à  l ' a u t o - é p u r a t i o n  d e  l ' e a u  e t  p e r m e t t e n t  l e
d é v e l o p p e m e n t ,  l e  r e f u g e  e t  l ' a l i m e n t a t i o n  d e
n o m b r e u s e s  e s p è c e s  a q u a t i q u e s  e t
t e r r e s t r e s .  

L e  d r a i n a g e  e t  l e  c o m b l e m e n t  d e s  z o n e s
h u m i d e s  s o n t  l e s  p r i n c i p a l e s  c a u s e s  d e  l e u r
d i s p a r i t i o n .  U n  e n t r e t i e n  p a r t i c u l i e r  d o i t  ê t r e
r é a l i s é  a f i n  d e  m a i n t e n i r  l e  b o n
f o n c t i o n n e m e n t  d e  c e s  m i l i e u x .

LES ZONES HUMIDES

M a i s o n  d e s  s e r v i c e s
6  r u e  D a n i e l  C o r m i e r
8 6 5 0 0  M o n t m o r i l l o n
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s i a g @ s y n d i c a t - g a r t e m p e . f r
w w w . s y n d i c a t - g a r t e m p e . f r



L e s  é c o u l e m e n t s  d a n s  l e  l i t  m i n e u r  é r o d e n t ,
t r a n s p o r t e n t  e t  d é p o s e n t  d e s  s é d i m e n t s  i s s u s
d e s  b e r g e s  e t  d u  b a s s i n  v e r s a n t .  C e
p h é n o m è n e  p a r t i c i p e  à  l a  f o r m a t i o n  d e  z o n e s
c o u r a n t e s  ( r a d i e r s )  e t  d e  z o n e s  p r o f o n d e s
( f o s s e s ) .  L e s  s é d i m e n t s  g r o s s i e r s  c r é e n t  u n e
c o u c h e  q u i  p r o t è g e  l e  f o n d  d e  l ' i n c i s i o n .  L a
d i v e r s i t é  d e s  s u b s t r a t s  e t  d e s  é c o u l e m e n t s
e s t  n é c e s s a i r e  a u  b o n  d é v e l o p p e m e n t  d e  l a
f a u n e  e t  d e  l a  f l o r e  a q u a t i q u e .

LIT MINEUR ET LIT MAJEUR
L e  b a s s i n  v e r s a n t  d ' u n
c o u r s  d ' e a u  e s t  d é l i m i t é
p a r  l e s  l i g n e s  d e  c r ê t e
d é f i n i e s  p a r  l e s  p e n t e s .
C h a q u e  g o u t t e  d ' e a u  q u i
t o m b e  s u r  l e  b a s s i n
r e j o i n t  l e  m ê m e  e x u t o i r e .  

NOTION DE BASSIN VERSANT

COMPOSANTS D'UNE RIVIÈRE

L i t  m a j e u r

L i t  m i n e u r

B e r g eR i p i s y l v e
 

Z o n e s
 h u m i d e s

L e s  r u i s s e a u x  d u  t e r r i t o i r e  c o m m e  l a  L u i r e  o u
l e  R i s  o n t  é t é  m o d i f i é s  p o u r  f a c i l i t e r  l e s
a c t i v i t é s  h u m a i n e s  ( é l a r g i s s e m e n t  d e  l a
s e c t i o n ,  s u p p r e s s i o n  d e s  m é a n d r e s ,  d r a i n a g e
d e s  z o n e s  h u m i d e s ,  d é p l a c e m e n t  d u  l i t ,  . . . ) .

C e s  a l t é r a t i o n s  d i m i n u e n t
l a  h a u t e u r  d ' e a u  d a n s  l e  l i t ,
f a v o r i s e n t  l e s  i n o n d a t i o n s  à
l ' a v a l  e t  f a c i l i t e n t  l e  d é p ô t
d e  v a s e .  L e  d é v e l o p p e m e n t
d e s  e s p è c e s  t y p i q u e s
c o m m e  l a  t r u i t e  e s t  a l o r s
c o m p r o m i s .

L e  S Y A G C  r é a l i s e  d e s  t r a v a u x  p o u r  r e s t a u r e r
l e  f o n c t i o n n e m e n t  d e s  r u i s s e a u x   c o m m e  l a
r e c h a r g e  e n  s é d i m e n t s ,  l a  r e c r é a t i o n  d e
m é a n d r e s ,  l a  r e s t a u r a t i o n  d u  t r a c é  o r i g i n e l . . .

N a p p e  p h r é a t i q u e

( 1 )

( 2 )

( 1 )  w w w . p a y s d e c h a l o n s e n c h a m p a g n e . c o m  ( 2 )  O f f i c e  I n t e r n a t i o n a l  d e  l ' E a u

 D i v e r s i t é  d e s  é c o u l e m e n t s  e t  d u  s u b s t r a t  s u r  l e  G u é  d e  l a  R e i n e  

L u i r e   a m o n t  r e c t i f i é e
 

LA QUANTITÉ D'EAU

LA QUALITÉ DE L'EAU
L a  q u a l i t é  d e  l ' e a u  e s t  u n  a u t r e  f a c t e u r
i m p o r t a n t  p o u r  l e  d é v e l o p p e m e n t  d e  l a  v i e
a q u a t i q u e .  L e s  p a r a m è t r e s  p r i n c i p a u x  s o n t
l a  t e m p é r a t u r e  d e  l ' e a u ,  l ' o x y g è n e  d i s s o u s ,
e t  l e s  n u t r i m e n t s  ( a z o t e  e t  p h o s p h o r e ) .
D ' a u t r e s  s u b s t a n c e s  p e u v e n t  i n f l u e n c e r  l a
q u a l i t é  d e  l ' e a u  ( p e s t i c i d e s ,  m é t a u x  l o u r d s ,
h y d r o c a r b u r e s ,  r é s i d u s  m é d i c a m e n t e u x ) .  

S u r  l e  t e r r i t o i r e  G a r t e m p e  e t  C r e u s e ,  l e s
d é g r a d a t i o n s  o n t  p r i n c i p a l e m e n t  3  o r i g i n e s  :
l e s  e a u x  u s é e s  m a l  é p u r é e s ,  l e s  a c t i v i t é s
a g r i c o l e s  e t  l e s  r u i s s e l l e m e n t s  u r b a i n s .

C e s  p o l l u t i o n s  s o n t  e n  g r a n d e  p a r t i e
é p u r é e s  n a t u r e l l e m e n t  p a r  l e s  m i l i e u x  m a i s
e l l e s  p r o v o q u e n t  u n  d é r è g l e m e n t  d u
s y s t è m e  ( p r o l i f é r a t i o n  d ' a l g u e s ,  d i m i n u t i o n
d e  l ' o x y g è n e  d i s s o u s ,  d é p ô t  d e  v a s e . . . )  q u i
i m p a c t e n t  l e  d é v e l o p p e m e n t  d e s  e s p è c e s  l e s
p l u s  s e n s i b l e s .

U n  c o u r s  d ' e a u  e s t  c o m p o s é  d ' u n  c h e n a l
p r i n c i p a l  ( l i t  m i n e u r )  q u i  c o n c e n t r e  l e s  e a u x
d e  r u i s s e l l e m e n t  d u  b a s s i n  v e r s a n t  e t  d ' u n e
p l a i n e  d ' i n o n d a t i o n  ( l i t  m a j e u r )  r e c o u v e r t e
p a r  l e s  e a u x  l o r s  d e s  c r u e s .  L a  c o n n e x i o n
e n t r e  c e s  d e u x  l i t s  e t  l a  n a p p e  p h r é a t i q u e
e s t  i m p o r t a n t e  p o u r  a s s u r e r  l e  b o n
f o n c t i o n n e m e n t  d ' u n e  r i v i è r e .

L a  q u a n t i t é  d ' e a u  e s t  l e  f a c t e u r  e s s e n t i e l  a
d e  l a  v i e  a q u a t i q u e .  E l l e  c o n d i t i o n n e  :
-  l a  q u a l i t é  d e  l ' e a u .  L e s  p o l l u a n t s  s o n t  p l u s
c o n c e n t r é s  l o r s q u e  l e s  d é b i t s  s o n t  f a i b l e s
-  l a  v i e  a q u a t i q u e .  L e s  d é b i t s  i n f l u e n c e n t  l a
d i v e r s i t é  e t  l a  q u a l i t é  d e s  h a b i t a t s
n é c e s s a i r e s  a u  d é v e l o p p e m e n t  d e s  e s p è c e s .

LE BON ÉTAT DES COURS 
D'EAU SELON LA DCE

D e p u i s  2 0 0 0 ,  l a  D i r e c t i v e  C a d r e  s u r
l ' E a u  ( D C E )  i m p o s e  l ' a t t e i n t e  d u  b o n  é t a t
é c o l o g i q u e  d e s  c o u r s  d ' e a u .  I l  s e  d é f i n i t
p a r  :  
-  l a  c h i m i e  e t  l a  p h y s i c o - c h i m i e  d e  l ' e a u ,   
-  l ' é t a t  d u  m i l i e u  ( b e r g e s ,  v é g é t a t i o n  d e s
r i v e s ,  l i t  m i n e u r  e t  l i t  m a j e u r ) ,
-  l e s  e s p è c e s  s e n s i b l e s  p r é s e n t e s
( p o i s s o n s ,  i n v e r t é b r é s . . . ) .

L e  S Y A G C  r é a l i s e  d e s  t r a v a u x  d e
r e s t a u r a t i o n  d a n s  l ' i n t é r ê t  g é n é r a l  a f i n
d ' a t t e i n d r e  c e s  o b j e c t i f s  d e  b o n  é t a t .

R é c e m m e n t ,  l a  d e m a n d e  e n  e a u  l i é e  a u x
a c t i v i t é s  h u m a i n e s  a u g m e n t e  a u  d é t r i m e n t
d u  m i l i e u .  L e s  p r o b l è m e s  d ' é c o u l e m e n t s
s o n t  d e  p l u s  e n  p l u s  n o m b r e u x .


